
Учебный план на 2023-2024 учебный год  

МАОУ «Александровская СОШ имени Рощепкина ВД» 

для 5-9 классов 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение Александровского района Оренбургской области 

"Александровская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Рощепкина 

Василия Дмитриевича" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение Александровского района Оренбургской области 

"Александровская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Рощепкина 

Василия Дмитриевича", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В соответствии с ФГОС ООО 21 определены следующие обязательные предметные области 

и учебные предметы, которые должны быть реализованы в урочной деятельности в 5-9 классах: 

- Русский язык и литература (Русский язык, Литература); 

- Иностранные языки (Иностранный язык) 

- Математика и информатика (Математика, Информатика); 

- Общественно-научные предметы (История, Обществознание, География); 

- Естественнонаучные предметы (Физика, Биология, Химия); 

- Основы духовно-нравственной культуры народов России; 

- Искусство (Изобразительное искусство, Музыка); 

- Технология (Технология); 

 - Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (Физическая культура, 

Основы безопасности жизнедеятельности). 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает 

в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного 

общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках государственной итоговой 

аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» 

включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», а также учебный модуль 

«Введение в новейшую историю России».  

Количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется за счет 

посещения учащимися спортивных секций и часов внеурочной деятельности. 

При изучении предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется выбор одного из учебных курсов (учебных модулей) из перечня, 

предлагаемого МАОУ «Александровская СОШ имени Рощепкина ВД» 

         Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5338 часов. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен пре-

вышать продолжительности выполнения 2 часа — для 5 класса, 2,5 часа — для 6—8 классов, 3,5 часа 

– 9 класса.  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, фор-

мируемая участниками образовательных отношений, включает учебные курсы «Информатика в 

играх и задачах», «Решение текстовых задач», «Учимся писать грамотно», «Введение в новейшую историю». 



            При проведении иностранного языка,  информатики, технологии осуществляется деление 

классов на две группы с учетом норм по предельной допустимой наполняемости групп. 

 Формы организации учебных занятий, используемыми образовательной организацией это: уроки, 

практикумы, проектные задания, исследовательские работы, тренинги, экскурсии, самостоятельные, 

практические  и лабораторные работы  

Промежуточная аттестация для учащихся 5-9 классов будет организована в  следующей фор-

ме:   

Предмет 5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

Русский язык  итоговая контрольная 

работа 
итоговая контрольная 

работа 
итоговая контроль-

ная работа 
итоговая контроль-

ная работа 
Итоговая кон-

трольная работа 

Литература итоговая контрольная 

работа 
итоговая контрольная 

работа 
итоговая контроль-

ная работа 
итоговая контроль-

ная работа 
Итоговая кон-

трольная работа 

Математика  итоговая контрольная 

работа 
итоговая контрольная 

работа    

Алгебра    итоговая контроль-

ная работа 
итоговая контроль-

ная работа 
Итоговая кон-

трольная работа 

Геометрия   итоговая контроль-

ная работа 
итоговая контроль-

ная работа 
Итоговая кон-

трольная работа 

Вероятность и статистика   итоговая контроль-

ная работа 
итоговая контроль-

ная работа 
Итоговая кон-

трольная работа 

Информатика   итоговая контроль-

ная работа 
итоговая контроль-

ная работа 
Итоговая кон-

трольная работв 

Иностранный язык (англ) итоговая контрольная 

работа 
итоговая контрольная 

работа 
итоговая контроль-

ная работа 
итоговая контроль-

ная работа 
Итоговая кон-

трольная работа 

Основы духовно-нравственной культу-

ры народов России 

защита проектов Защита проектов    

Физика   итоговая контроль-

ная работа 
итоговая контроль-

ная работа 
Итоговая кон-

трольная работа 

Химия    итоговая контроль-

ная работа 
Итоговая кон-

трольная работа 

Биология итоговая контрольная 

работа 
итоговая контрольная 

работа 
итоговая контроль-

ная работа 
итоговая контроль-

ная работа 
Итоговая кон-

трольная работа 

География итоговая контрольная 

работа 
итоговая контрольная 

работа 
итоговая контроль-

ная работа 
итоговая контроль-

ная работа 
Итоговая кон-

трольная работа 

Обществознание  итоговая контрольная 

работа 
итоговая контроль-

ная работа 
итоговая контроль-

ная работа 
Итоговая кон-

трольная работа 

История итоговая контрольная 

работа 
итоговая контрольная 

работа 
итоговая контроль-

ная работа 
итоговая контроль-

ная работа 
Итоговая кон-

трольная работа 

Музыка итоговая контрольная 

работа 
итоговая контрольная 

работа 
итоговая контроль-

ная работа 
итоговая контроль-

ная работа 
 

Изобразительное искусство выставка Выставка выставка   

Технология защита проектов защита проектов защита проектов защита проектов Защита проекта 

Физическая культура сдача нормативов ГТО сдача нормативов ГТО сдача нормативов 

ГТО 
сдача нормативов 

ГТО 
Сдача нормативов 

ГТО 

ОБЖ    итоговая контроль-

ная работа 
Итоговая кон-

трольная работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план на 2023-2024 учебный год для 5-9 классов 

Предмет-

ные обла-

сти 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в всего за 

уровень ООО 

Обязательная часть   

Русский 

язык и 

литерату-

ра 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 21 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 13 

Иностран-

ные языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 

Матема-

тика и  

информа-

тика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5          10 

Алгебра        3 3 3 3 3 3 3 3 3 9 

Геометрия        2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

       1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

Информатика         1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

Обще-

ственно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

Обществозна-

ние 

   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Есте-

ственно-

научные 

предметы 

Физика        2 2 2 2 2 2 3 3 3 7 

Химия           2 2 2 2 2 2 4 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 7 

Основы 

духовно-

нрав-

ственной 

культуры 

народов 

России 

ОДНКНР. 

Учебный мо-

дуль: «Основы 

светской эти-

ки» 

1 1 1 1 1 1 1          2 

Искусство  Изобразитель-

ное искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1       3 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    4 

Техноло-

гия 

Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 8 

Физиче-

ская куль-

тура и Ос-

новы без-

опасности 

жизнедея-

тельности 

ОБЖ           1 1 1 1 1 1 2 

Физическая  

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 27 27 29 29 29 29 30 30 30 31 31 31 32 32 32 149 

Часть, формируемая 

участниками образователь-

ных отношений 

2 2 2 1 1  1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 8 

Курс по выбору «Решение 

текстовых задач»  

1 1  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5  

Курс по выбору «Учимся 

писать грамотно» 

1 1 1     1 1 1 1 1 1     

Курс по выбору «Информа-

тика в играх и задачах» 

  1               

Курс по выбору «Введение в 

новейшую историю» 

             0,5 0,5 0,5  



 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33  

Всего часов 
986 986 986 1020 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 1122 5338 


